
 

 

 

 

 

 

 

 

Name:     _______________________________________ 

Kirchlichen Sozialstation Daaden-Herdorf GmbH 

Frau Sonnak  

Betzdorferstr.  11 

57567 Daaden 

Kontakt : Mo.- Fr. 08:00- 12:00 Uhr  Tel.: 02743 9350588 

doris.sonnak@kisoz.de 

KW 16   Woche vom 15.04.2024 - 21.04.2024 
Menü 1 Menü 2 

Montag 
15.04.2024 

4656 Kartoffel-Gemüseauflauf mit 
Weißkohl, Karotten, Blumenkohl und 
Erbsen VM (G) 

8310 Kalbsgeschnetzeltes "Zürcher 
Art" in Champignon-Sahnesoße mit 
Weißwein abgeschmeckt, dazu Spätzle 
mit Bröseln RAMW (A1 C G L) 

Dienstag 
16.04.2024 

4601 Rührei mit Spinat und 
Salzkartoffeln VM (C G) 

4541 Hähnchen-Medaillons in heller 
Soße, mit Käse verfeinert, dazu Broccoli 
und Knöpfle-Spätzle & GMW (A1 C G L) 

Mittwoch 
17.04.2024 

8024 Nudelplatte Variation aus 
Nudel-Spezialitäten: Rigatoni in fruchtiger 
Tomatensoße und grüne Tortellini mit 
Spinat-Ricottafüllung in 
Kräuter-Sahnesoße VMW (A1 C G L) 

4421 Fleischkäse in Soße, mit Erbsen 
und Kartoffelpüree 7 RSMW (A1 G L) 

Donnerstag 
18.04.2024 

4631 Blumenkohl-Käse-Medaillon mit 
buntem Gemüse und Petersilienkartoffeln 
VMW (A1 C G L) 

8509 Herzhafter Geflügeltopf zarte 
Hähnchentaler und Geflügelmaultaschen 
in würziger Zwiebelrahmsoße mit 
Weißwein verfeinert, dazu Rösti-Ecken 
GAMW (A1 C G L) 

Freitag 
19.04.2024 

4825 Reis-Gemüsetopf mit Rindfleisch 
R 

4718 Alaska-Seelachsfilet natur mit 
Dillsoße, Spinat und Kartoffeln MWF (A1 
C D G M) 

Samstag 
20.04.2024 

4924 Kaiserschmarrn mit fruchtigen, 
gewürfelten Birnen & VMW (A1 C G) 

8509 Herzhafter Geflügeltopf zarte 
Hähnchentaler und Geflügelmaultaschen 
in würziger Zwiebelrahmsoße mit 
Weißwein verfeinert, dazu Rösti-Ecken 
GAMW (A1 C G L) 

Sonntag 
21.04.2024 

4530 Puten-Hacksteak Karotten, 
Blumenkohl und Broccoli, Kartoffelpüree 
GMW (A1 G L) 

8127 Rindergeschnetzeltes "Delicato" 
zarte Rindfleischstreifen in dunkler 
Senfsoße, dazu buntes Gemüse naturell 
und Eier-Knöpfle RW (A1   A5 C F L M) 

mit Nitritpökelsalz 7  mit einer Zuckerart und 
Süßungsmitteln 

&  enthält Rindfleisch R  

enthält Schweinefleisch S  enthält Geflügel G  Vegetarische Menüs V  
enthält Alkohol A  enthält Laktose M  enthält Gluten W/A 
enthält Weizen A1 enthält Dinkel A5 enthält (Hühner-) Ei C 
enthält Fisch F/D enthält Sojabohnen F enthält Milch und Milchprodukte G 
enthält Sellerie L  M   enthält Senf 

 
 


