
Mo

24.11 7217 Rostbrätl "Thüringer Art" Schweinenackensteak in 

Soße, dazu Bohnengemüse und Salzkartoffeln   SMW A1GLMN

8022 Spaghetti "Carbonara" in milder Käsesoße, verfeinert 

mit geröstetem Speck  37 SMW A1GL

Mo

24.11

Di

25.11 4516 Hähnchengeschnetzeltes in Sahnesoße mit 

Gemüsenudeln BE 3,3 & GMW A1CG

7427 Panierte Jagdwurst in Bratensoße, Bayrisch Kraut, 

Salzkartoffeln  37 SMW A1CGLM

Di

25.11

Mi

26.11

1007 Schweineschnitzel "Cordon bleu Art"-mit 

kleinem Holzspieß handgesteckt paniert, mit Käse und 

gekochtem Lachsschinken gefüllt, Bohnengemüse mit Speck, 

Bratkartoffeln mit Zwiebeln  37 SMW A1CGL

4621 Kartoffel-Gemüsegericht mit Karotten, Broccoli und 

Blumenkohl in heller Rahmsoße BE 3,8  VM GL

Mi

26.11

Do

27.11

8001 Herzhafter Nudelteller deftige Nudelkreation aus 

Käsespätzle "Allgäuer Art", Gemüsemaultaschen und 

Bandnudeln mit Pilzrahmsoße, verfeinert mit Weißwein   VAMW 

A1CGL

7408 "Frikadelle Rustika" Bratling aus 

Schweinehackfleisch, Wirsing und Käse, mit Pfannengemüse, 

Kartoffelpüree   SMW A1CGL

Do

27.11

Fr

28.11 7715 Fischstäbchen paniert, mit Kräutersoße, 

Petersilienkartoffeln   MWF A1CDGLM

4408 Hacksteak in Bratensoße dazu Blumenkohl naturell 

und Petersilienkartoffeln BE 3,2  RSW A1CL

Fr

28.11

Sa

29.11 4807 Bunter Gemüseeintopf mit Mini-Hackfleischklößchen 

BE 1,8  RSW A1CL

4926 Pfannkuchen mit Apfelfüllung und Vanillesoße BE 

3,7 & VMW A1CG

Sa

29.11

So

30.11 4531 Putenkeulenbraten in Rahmbratensoße, mit 

Mangoldgemüse und Kartoffelknödeln BE 3,6  GMW A1CGL

7218 Schweinebraten "Bayrische Art" in Bratensoße, 

Apfelrotkraut, gekochte Kartoffelklöße   S CL

So

30.11

R enthält Rindfleisch; S enthält Schweinefleisch; G enthält Geflügel; V Vegetarische Menüs; A enthält Alkohol; M enthält Laktose; A/W enthält Gluten; A1 enthält Weizen; C enthält (Hühner-) Ei; D/F 

enthält Fisch; G enthält Milch und Milchprodukte; L enthält Sellerie; M enthält Senf; N enthält Sesam; 3 mit Antioxidationsmittel; 7 mit Nitritpökelsalz; & mit einer Zuckerart und Süßungsmitteln

KW 48

Menü-

angebot
Menü 1

12,80 €

Menü 2

11,50 €
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Menü 1 2

Die Kirchliche Hilfe
Hauptstr. 41
57562 Herdorf

Ansprechpartner:
Frau Sonnak
Betzdorferstr. 11
57567 Daaden
Kontakt: Mo – Fr 09:00 – 13:00 Uhr Tel. 02743-9350588
E-Mail: doris.sonnak@kisoz.de 

Speisekarte KW 48
Wir bringen Ihnen Ihr Lieblingsmenü ins Haus!

Guten Appetit!




